
SALATE

A,O A,O A,O A,O

G G G G

J,H,1,4 J,H,1,4 J,H,1,4 J,H,1,4

G I,A G I

L=Lupinen M=Weichtiere N=Schwefeldioxid und Sulfite

grüner od. gemischter 

Salat

grüner od. gemischter 

Salat

Salat und Gemüse

Abendsuppe

A,G,C,6

I,A

6

G,I A,C,G,6

grüner od. gemischter 

Salat

I,6 Tomaten-Consomme

(6) Zuckerarten 

(12) gewachst

(2) Farbstoff (7) Süßungsmittel(1)  Konservierungsstoffe

Rinderbrühe mit 

Brätspätzle

06.08.2024

G,I

09.08.2024

I,6

G,I

08.08.2024

G,6 G,6 6

I ,C,G,A 

A,G

A

I,G

A,C,G,I

I,A

G,I

G,6

6,G

A,G,D

A,C,G,6

Topfen-Marillenknödel 

in Butterbrösel mit 

Vanillerahm

asiatischer 

Gemüseeintopf
Tomaten-Consomme

Rotbarschfilet auf 

Bayrischem Risotto mit 

Rote Beete Schaum

Fusilli in Tomatenpesto 

mit Parmesan und 

Rucolastroh

A

Gyros von der Putenbrust 

mit Kräuterreis und 

Tzatziki

  Speiseplan - Bildungszentrum  Holzhausen

DIENSTAGMONTAG MITTWOCH DONNERSTAG

Ofengemüse mit Aioli und 

geschmorten Kartoffeln

Gefüllte Aubergine mit 

Rosmarin-kartoffeln und 

Parmesan

Gyros von der Putenbrust mit 

Kräuterreis und Tzatziki

I

07.08.2024

A

SUPPE

ABEND-ESSEN

Abendsuppe Holzfällerbrot

Wurstplatte

Salat und Gemüse

Spahetti Bolognaise mit 

Parmesansplitter und 

Basilikum

Hackbraten mit 

Pfefferrahm, 

Karottengemüse und 

Kartoffelpüree

Karotten-Cremesuppe

grüner od. gemischter 

Salat

Kokos-Panna-Cotta mit 

Ananas

grüner od. gemischter 

Salat

MENÜ 2

MENÜ 1

DESSERT

Bunte Schupfnudel-

pfanne mit 

getrockneten Tomaten 

und Rucola

Ofengemüse mit Aioli und 

geschmorten Kartoffeln

Gefüllte Aubergine mit 

Rosmarin-kartoffeln 

und Parmesan

gemischter Brotkorb

Mascarponecreme mit 

Erdbeermark

Bunte Schupfnudel-pfanne mit 

getrockneten Tomaten und 

Rucola

FREITAG

KäseplatteKäseplatte

Salat und Gemüse

Wurstplatte

gemischter Brotkorb

Käseplatte

gemischter Brotkorb

Wurstplatte

Salat und Gemüse

vegane Mandel-

Krokantcreme
Frisches Obst

05.08.2024

Rinderbrühe mit 

Brätspätzle

Heidelbeerquark

Hühnerbrühe mit 

Zitronengras

Bärlauchschnitzel mit 

Speck und Zwiebel 

dazu Bratkartoffeln und 

Preiselbeeren

I,G,6,C

Rotbarschfilet auf Bayrischem 

Risotto mit Rote Beete Schaum

Heidelbeerquark
Mascarponecreme mit 

Erdbeermark

Kokos-Panna-Cotta mit 

Ananas

I,G I

A,C,H,G,6 A,C,6

D=Fisch E=Erdnüsse

J=Senf O=Weizen

(9) geschwefelt (16) Milcheiweiß

A=Gluten F=SojaB=Krebstiere G=Milch einschl. LaktoseC=Eier

H=Schalenfrüchte

(15) Eiweiß (17) Sojaeiweiß

K=SesamI=Sellerie

Wurstplatte

vegane Maultaschen

Käseplatte

gemischter Brotkorb

Ihr Küchenmeister Michael Born sowie das gesamte Küchenteam wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und einen guten Appetit!

Allergenlegende: 

Hirn-

Schmankerl-

Angebot

asiatischer Gemüseeintopf

G,6

Karotten-Cremesuppe
Hühnerbrühe mit 

Zitronengras

(5) Phosphat

(11) geschwärzt (20) Alkohol

Zusatzstofflegende: 

Frisches Obst Frisches Obst

I ,C,G,A 

(3) Antioxidationsmittel

(8) Phenylalaninquelle

(4) Geschmacksverstärker

KAFFEE-

PAUSE

Kirsch-Streusel mit 

Mandel
Gedeckter Apfelkuchen Chocolat Brownie Rhabarber-RührkuchenG,A,C,6,H


